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2.12. -6.12.2024

Pondéli 2.12.2024 )

Presnidavka: pSenic¢na bageta, Sunkova péna s cizrnou, zelenina, Caj
broskev (1a, 7)

Polévka: madarska rybi polévka, voda s citronem (1a, 4)

Hlavni chod: Zampionové rizoto s bulgurem sypané syrem, c¢ervena
repa, napoj malina (1a, 7)

Svacina: chléb, rama, redkvicky (1a, 1b, 7)

Pfesnidavka: chléb, pomazanka tvarohova s bylinkami, zelenina, mléko
lesni smés (1a, 1b, 7)

Polévka: mlécna polévka se strouhanim, voda s pomerancem (1a,
3,7)

Hlavni chod: krati prsa na celeru, bramborovy knedlik, ¢aj visen (1a, 9,
11)

Svacina: chlebi¢kova veka, rézové maslo, jablko, napoj jablko (1a,
7,12)

Stfeda 4.12.2024

Presnidavka: ¢oko - kulicky, banan, mléko (6, 7)

Polévka: ryzova polévka s vejci, voda s citronem (3, 9)

Hlavni chod: morska Stika na ¢esneku s paprikou, bramborovo-mrkvové
pyré, michany salat, ndpoj ostruzina (1a, 4, 7)

Svacina: podmaslovy chléb, Zzervé, kedlubna, Caj Sipek s ibiSkem
(1a, 1b, 7)

Presnidavka: chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina, Caj
dobré rano (1a, 1b, 7)

Polévka: zeleninové polévka s bramborem a kukuri¢nymi viockami,
voda s pomeranc¢em (9)

Hlavni chod: masové koule v raj¢atové omacce, hrachova kolinka,
napoj jahoda (1a)

Svacina: loupdk, ovoce (1a, 3, 7)

P&tek 6.12.2024

Presnidavka: kakaovy moucnik, jablko, bild kdva (1a, 3, 6, 7)

Polévka: zimni polévka z lusténin, voda s citronem (1a, 9) < s

Hlavni chod: francouzské brambory se salamem, raj¢atovy salat, napoj .;
broskev (3, 7) °« O

Svacina: sezamova razenka, taveny syr, okurka, ¢aj mandarinka ,* ;

(1a, 7, 11)

Vysvétlivky alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - ..
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid . ®
siti¢ity a sifi¢itany, 13 - VI bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: strava je uréena k |, \,
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku vyhrazena.
Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé. N
%




