JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku vyhrazena.
Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.

18.11.2024
chléb, maslo, dzem, ovoce, mléko jahoda (1, 7, 12)
rybi polévka z turecké kuchyné, voda s citronem (1, 4)

halusky se zelim a uzenym masem, napoj ostruzina (1, 10,
12)

makova banketka, ldzensky krém, okurka , ¢aj broskev

19.11.2024

pSeni¢na bageta, liptovskd tvarohova pomazanka,
zelenina, Sipek s ibiskem (1, 7)

zeleninova polévka s Cervenou ¢ockou, voda s
pomerancem (9)

namornické rizoto se syrem, okurka, napoj jablko (4, 10)
croissant, jablko (1, 3, 7)

20.11.2024

chléb, rybickova pomazanka, zelenina mléko karamel (1,
4,6,7)

kapustova polévka s bramborem voda s citronem (1)

hovézi znojemska peleng, kari ryze, mrkev, Caj lesni smés
(1a, 3, 7)

oblozena vicezrnna veka, napoj jablko (1, 6, 7)

21.11.2024
rohlik, vanilkovy pudink, ¢aj dobré rano (1a, 7)
kureci polévka s krupkami, voda s pomerancem (1c, 9)

musaka se sekanym kvétdkem, salat s tribarevnou
guinou, napoj jahoda (1a, 7)

sezamova bulka, méslo, raj¢e (1a, 6, 7, 11)

22.11.2024

begeta racio, Cockova pomazanka s vejci, zelenina, ¢aj
malina (1a, 3, 6, 7)

rajCatova polévka s ryzi, voda s citronem (1)
asijska kureci panev s nudlemi, ndpoj pomeranc (1)
ovocny jogurt (7)




