JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacdina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacdina:

13.1.2025

pSeni¢na bageta, tvarohovd pomazanka s lucinou,
zelenina, ¢aj Sipek s ibiskem (1a, 7)

pohankova se zeleninou, voda s citronem (9)
krOti paprikas s ryzi, napoj pomeranc¢ (1a, 7)
chléb s maslem, vejce, okurka (1a, 1b, 3, 7)

14.1.2025

kakaovy moucnik, ovocny salét, bila kava (1a, 3, 6, 7)
sicilskd rybi, voda s pomerancem (1a, 4)

medveédi Sisky s cizrnou, bramborova kase, zelny salat s
mrkvi, ndpoj broskev (7)

makova banketka, videnisky krém, paprika, ¢aj malina (1a,
7)

15.1.2025

chléb, tundkova péna s cizrnou, polnicek, mléko lesni
smés (1a, 4, 6, 7)

hovézi vyvar s nudlemi s tortily, voda s citronem (1a, 9)

zapecené téstoviny se salamem v syrové omacce, napoj
jablko (1a, 7)

vanilkovy pudink s piskoty, Caj visen (1a, 3, 7)

16.1.2025

rohlik, ovocny jogurt, ¢aj dobré rano (1a, 7)

cibulova s bramborem a ¢ervenou ¢oc¢kou, voda s
pomeranc¢em

ruskd hovézi pecené, kynuty knedlik, ndpoj malina (1a, 3,
7,9, 10)

chléb, taveny syr, okurka (1a, 1b, 7)

17.1.2025

bageta racio, vajickova pomazanka s ¢esnekem, zelenina,
¢aj broskev (1a, 3, 6, 7)

zeleninova s téstovinou, voda s citronem (1a, 9)

platys po mlynarsku, brambor, ¢ervend fepa, napoj
mandarinka (1a, 4, 7)

¢oko - kuli¢ky, jablko, mléko (6, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

zména jidelnic¢ku



